
Отчет по выполнению плана работы комиссии 

по контролю  организации и качества питания  

во втором полугодии 2021-2022 учебном году 
 

1. Во исполнении плана работы комиссии по контролю  организации и качества 

питания в 2021-2022 учебном году 16.03.2022г.  члены комиссии «По проведению 

мероприятий родительского контроля организации и качества горячего питания 

обучающихся в школьной столовой» (далее – комиссия) в составе:     председатель 

Демченко Т.И. – заместитель директора,  председатель комиссии; 

Русинова Е.В. – председатель Родительского комитета школы, член комиссии; 

Колокольчикова Н.В. –   член Родительского комитета;  

Терещенко Н.В. – председатель ПК школы, член комиссии 

провели проверку по обеспечению школьников горячим питанием и организации 

работы школьной столовой. Проверялся температурный режим блюд, качество еды, 

полнота порций, состояние пищеблока, наличие графика питания учащихся, ведение 

документации.. 

Выводы:  

Родительский контроль отметил, что проблем с обеспечением школьников горячим 

питанием нет, учащиеся получают сбалансированное и горячее питание, в 

соответствии с утвержденным меню. В обеденном зале столы накрыты для 

обучающихся по классам, соблюдается безопасная дистанция с достаточным 

количеством посадочных мест. Сотрудники столовой соблюдают требования  

СанПин  при организации питания в ОУ. 

 

   
 

2. 5 апреля 2022г. в   проходила акция "Завтрак с директором". Данная акция позволит 

оценить насколько школьники удовлетворены блюдами школьного меню. Во время 

завтрака Ирина Николаевна пообщалась с учащимися начальной школы, обсудила 

школьное меню, выслушала их предложения, рассказала о пользе правильного 

питания для организма ребёнка 

3. Медицинская сестра Радионова О.С. (по согласованию), заместитель директора 

Онищук Р.П. в соответствии с должностными обязанностями систематически 

проверяют санитарно-техническое содержание обеденного зала, мебели и столовой 

посуды. 



4. В рамках декады "Родительский контроль" 6 апреля 2022 года родители 3 А класса 

посетили школьную столовую.  В ходе контроля  проверено соответствие 

реализуемых блюд утверждённому меню, санитарное состояние обеденного зала, 

соблюдение графика приёма пищи. Было отмечено, что рацион питания 

соответствует меню, процесс приготовления блюд организуется в соответствии с 

технологическими картами и требованиями к здоровому питанию. Замечаний к 

организация питания нет.  .  

              

      
 

5. 13 и 14 апреля 2022 года    осуществлялся родительский контроль организации 

горячего питания обучающихся 1-4 классов. Комиссия по родительскому контролю 

проверила соответствие приготовленных блюд утверждённому меню, санитарное 

состояние обеденного зала.  Было отмечено, что рацион питания соответствует 

меню. В обеденном зале столы накрыты для обучающихся по классам, соблюдается 

безопасная дистанция с достаточным количеством посадочных мест. Сотрудники 

столовой соблюдают требования СанПин  при организации питания в ОУ.. 

Замечаний к организации питания детей нет. 

     
 

6. 27 мая 2022 года  представители родительского комитета школы посетили 

школьную столовую с целью осуществления контроля за организацией и 

обеспечением качеством питания обучающихся. В ходе контроля было проверено 

соответствие реализуемых блюд утверждённому меню, санитарное состояние 



обеденного зала, соблюдение графика приёма пищи наличие и состояние 

санитарной одежды у сотрудников, осуществляющих раздачу готовых блюд. 

  Было отмечено, что рацион питания соответствует меню, процесс приготовления 

блюд организуется в соответствии с технологическими картами и требованиями к 

здоровому питанию. Замечаний к организации питания нет. 

7. В рамках организации просветительской работы среди обучающихся, еженедельно 

проводятся классные часы, на которых рассматриваются вопросы здорового 

питания.  

 
№ п/п Тема классного часа 

1 Секреты здорового питания. 

2 Беседа с презентацией «Вредные  и полезные продукты». 

3 Путешествие в страну витаминию. 

4 Овощи, ягоды, фрукты – полезные продукты. 

5 Правильное питание – основа здорового образа жизни. 

6 КВН «Овощи и фрукты – самые полезные продукты». 

7 Беседа «Наши друзья-витамины». 

8 Дидактические игры по теме «Витаминная семья». 

9 Беседа с презентацией «В здоровом теле – здоровый дух». 

10 Правильное питание – залог здоровья. 

11 Овощи на слоте – витамины в организме. 

12 Путешествие в мир здоровой пищи. 

13 Здоровое питание – путь к стройности. 

14 Питание – основа жизни. 

15 Здоровая пища для всей семьи. 

16 Здоровое питание – залог здоровья. 

17 Витамины круглый год. 

 

     
 

 

8. Председатель комиссии Демченко Т.И. проводит консультации по организации 

питания для классных руководителей. Для проведения консультаций и 

просветительской работы с родителями разработаны ПАМЯТКИ по вопросам 

здорового питания.  

(http://donschool-sr3.ucoz.ru/index/pamjatki_po_zdorovomu_pitaniju/0-275). 

http://donschool-sr3.ucoz.ru/index/pamjatki_po_zdorovomu_pitaniju/0-275

